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INFORMAGAO SOBRE ALERGENIOS

OTOSHI

EAT, DRINK & CHEER



OTOSHI | INFORMAGAO SOBRE ALERGENIOS

ENTRADAS
Azeite e balsamico 2]
Azeitona grega kalamata NA
Manteiga aromatizada [7]1 [11]
[*9 e 10]
. [l
Focaccia [*6 e 7]
Nach Mai d’Alho e Molho B
achos com Maionese o e Molho Bravo [31[61[71[101[12]
Cogumelos cremosos [11[41[7]
[*2,3,6 e8]
Bao de porco asiatico com maionese de coentros e amendoim torrado [1]1 [3]1[5]1[6]1[12]
[*7,8 e 11]
Bao de camardo com chutney de abacaxi e molho de especiarias [1]1 [2] [4] [6] [12]
[*3,5,7,8,9,10 e 11]
Esferas de alheira com maionese de trufa [11[3]1[4]1[61[10][12]
[*2,7,8e13]
Taco de chili com guacamole e lima [12]
[*9 e 11]

. , [11[31[61[71[10]1[12]
Chicken crunchy’s [*8 e 13]
Queijo de penela DOP gratinado com mel e alecrim 71
Hot wings com sweet chili [1]1 [31[6]1 [11]1 [15]

[*2,4,5,7,8,9,10 e12]
Burrata com alfaces, pesto e frutos secos [11[31[7]1[8]
[*6,9,10 e 11]

LEGENDA:

* PODE CONTER VESTIGIOS DE...

[1] GLUTEN [2] CRUSTACEOS [3] OVOS [4] PEIXE [5] AMENDOINS [6] SOJA [7] LACTOSE [8] FRUTOS DE CASCA RIJA [9] AIPO [10] MOSTARDA [11] SEMENTES DE SESAMO [12] SULFITOS [13] TREMOGO
[14] MOLUSCOS [15] PROTEINA DO LEITE

Lembramos que o0s nossos produtos sdo preparados em ambientes que ndo sdo totalmente livres de alergénios, pelo que ha sempre um risco potencial de contaminag&o cruzada.

Regulamento (UE) n.o 1169/2011 de 25 de Outubro



OTOSHI | INFORMAGAO SOBRE ALERGENIOS

Carpaccio de novilho com gelado de abacaxi e hortelad

[71[8]1[12]
[*1,3,5,9,10 e 1]

Ovos rotos com cogumelos trufados

[1]1 [3]1 [4] [6] [15]
[*2,7,8,9,10 e 11]

Camaréo ao alho acompanhado por pan carasau

[1]1 [2] [4] [7]1 [12]
[*3,6,9,10 e 14]

Pik'OTOSHI

2]
[*9 e 10]

Tabua de queijos e enchidos

(11161 [7] [8] [12] [15]
[*5e10]

NO PAO

OTOSHI burguer

[11[31 [41 [6] [7] [11] [12]
[15] [*2 e 8]

Bulgur burguer

(1131161 [71 [11] [12]
[*9,10 e 13]

Motomoto burguer

(1131161 [71[11] [12]
[15]

Decadente

[11 [3] [7]1 [10] [12]

[*6,8,9e11]
MASSA & RISOTTO

[11[31[71[12]
Mac and cheese [*6]

Esparguete de gambas com manga fresca e sementes de sésamo

[11 [2] [4] [11] [12]
[*3,6,7,9,10 e 14]

Tortelloni de ricotta e espinafres com molho prato e nozes

(1131161 [7][8][9]1[12]
[*5,10 e 11]

Risotto de cogumelos e espargos

[11 [4] [7]1 [12]
[*2,3,6 e8]

LEGENDA:
* PODE CONTER VESTIGIOS DE...

[1] GLUTEN [2] CRUSTACEOS [3] OVOS [4] PEIXE [5] AMENDOINS [6] SOJA [7] LACTOSE [8] FRUTOS DE CASCA RIJA [9] AIPO [10] MOSTARDA [11] SEMENTES DE SESAMO [12] SULFITOS [13] TREMOGO

[14] MOLUSCOS [15] PROTEINA DO LEITE

Lembramos que o0s nossos produtos sdo preparados em ambientes que ndo sdo totalmente livres de alergénios, pelo que ha sempre um risco potencial de contaminag&o cruzada.

Regulamento (UE) n.o 1169/2011 de 25 de Outubro




OTOSHI | INFORMAGAO SOBRE ALERGENIOS

Risotto de gambas e alface do mar [1112] [4] [7]1 [12]
[*3,6,9,10 e 14]

Risotto de polvo com pimentos e tomate assado

VEGAN

Arroz cremoso de cogumelos e espargos 2]

Alheira vegan com grelos salteados e maga glaceada [1]1 [6] [11] [12]
[*5, 8,9 e10]

Puré de aipo com legumes grelhados 71191
[*10,11 e 12]

PEIXE

Lombo de bacalhau confitado com broa, chourigo e ervas [1]1 [4] [6] [7] [12] [15]
[*3,5,8,9,10,11 e 13]

Bras de bacalhau com bechamel de salsa e ovo a baixa temperatura [11[31[61[71[15]

[*9,10,11e 13]

Polvo glaceado com puré de aipo e legumes grelhados

MENU INFANTIL

Bife de frango com arroz basmati e batata frita
g 161151

LEGENDA:

* PODE CONTER VESTIGIOS DE...

[1] GLUTEN [2] CRUSTACEOS [3] OVOS [4] PEIXE [5] AMENDOINS [6] SOJA [7] LACTOSE [8] FRUTOS DE CASCA RIJA [9] AIPO [10] MOSTARDA [11] SEMENTES DE SESAMO [12] SULFITOS [13] TREMOGO
[14] MOLUSCOS [15] PROTEINA DO LEITE

Lembramos que o0s nossos produtos sdo preparados em ambientes que ndo sdo totalmente livres de alergénios, pelo que ha sempre um risco potencial de contaminag&o cruzada.

Regulamento (UE) n.o 1169/2011 de 25 de Outubro
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CARNES - PARA PARTILHAR

Costeletao grelhado (corte c/ aprox. 1000g) CONSULTAR GUARNICAO

Naco de novilho laminado (corte c/ aprox. 5009) CONSULTAR GUARNICAO

Picanha angus uruguai grelhada laminada (corte ¢/ aprox. 500g) CONSULTAR GUARNICAO

Naco de angus laminado (corte c/ aprox. 5009) CONSULTAR GUARNICAO

BIFES

Peito de frango CONSULTAR GUARNIGAO

Bife novilho CONSULTAR GUARNICAO
Bife angus CONSULTAR GUARNIGAO
MOLHOS

Molho de carne com queijo

(1131161 [7] [9]1 [12]

Molho madeira

(1131161 [7]1 [9] [12]

Molho de pimentas [71112]
[*9,10 e 11]

Molho a portuguesa

Molho de cogumelos (1I31[61[71891[12]

LEGENDA:

* PODE CONTER VESTIGIOS DE...

[1] GLUTEN [2] CRUSTACEOS [3] OVOS [4] PEIXE [5] AMENDOINS [6] SOJA [7] LACTOSE [8] FRUTOS DE CASCA RIJA [9] AIPO [10] MOSTARDA [11] SEMENTES DE SESAMO [12] SULFITOS [13] TREMOGO
[14] MOLUSCOS [15] PROTEINA DO LEITE

Lembramos que o0s nossos produtos sdo preparados em ambientes que ndo sdo totalmente livres de alergénios, pelo que ha sempre um risco potencial de contaminag&o cruzada.

Regulamento (UE) n.o 1169/2011 de 25 de Outubro
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ACOMPANHAMENTO
Batatas chips [61 [15]
Esparregado de grelos [1117]
[*9,10e11]
Arroz de enchidos [11 [31 [6] [7]1 [9] [12] [15]
Gratin de batat.
ratin de batata (1 [71
Cogumelos cremosos (11141171
[*2,3,6e8]
Feijdo preto [6] [7]1 [12] [15]
[*1,8,9,10 e 11]
Arroz basmati NA
Batata wave
Puré de ai
uré de aipo [711e1
Legumes frescos grelhados [*9,10 e 11]
Abacaxi grelhado NA

LEGENDA:

* PODE CONTER VESTIGIOS DE...

[1] GLUTEN [2] CRUSTACEOS [3] OVOS [4] PEIXE [5] AMENDOINS [6] SOJA [7] LACTOSE [8] FRUTOS DE CASCA RIJA [9] AIPO [10] MOSTARDA [11] SEMENTES DE SESAMO [12] SULFITOS [13] TREMOGO
[14] MOLUSCOS [15] PROTEINA DO LEITE

Lembramos que o0s nossos produtos sdo preparados em ambientes que ndo sdo totalmente livres de alergénios, pelo que ha sempre um risco potencial de contaminag&o cruzada.

Regulamento (UE) n.o 1169/2011 de 25 de Outubro



OTOSHI | INFORMAGAO SOBRE ALERGENIOS

SOBREMESAS
Tarte de chocolate com gelado de coco e toffee de caramelo salgado
Brownie de amendoim frito, toffe de caramelo e favo de mel [31[5]1[6][7]1[8]
[*1,9,10,11 e 12]
Mousse de aveld com gelado de chocolate, flor de sal e aveld caramelizada
g ' [31[61[71[8]1[12][15]
Tarte de lim&o com curd e gelado de abacaxi e hortela [1]1 [3]1[6]1[7]1[8]
[*5e12]
Delicia de chocolate e caramelo salgado [1]1 [3]1[51[6]1[7] [15]
[*8 e 12]
Copo de gelado de morango NA
Copo de gelado de Gin Adamus (contém alcool) [61
[*1,3,5,7,8e12]
Abacaxi com raspas de lima NA
Tébua de queijos (2 pax) [1]1[6] [7]1 [8] [12] [15]
[*5e10]

LEGENDA:

* PODE CONTER VESTIGIOS DE...

[1] GLUTEN [2] CRUSTACEOS [3] OVOS [4] PEIXE [5] AMENDOINS [6] SOJA [7] LACTOSE [8] FRUTOS DE CASCA RIJA [9] AIPO [10] MOSTARDA [11] SEMENTES DE SESAMO [12] SULFITOS [13] TREMOGO
[14] MOLUSCOS [15] PROTEINA DO LEITE

Lembramos que o0s nossos produtos sdo preparados em ambientes que ndo sdo totalmente livres de alergénios, pelo que ha sempre um risco potencial de contaminag&o cruzada.

Regulamento (UE) n.o 1169/2011 de 25 de Outubro
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SUSHI

Sopa misoshiro [4][6] [7] [11] [12]
[*9 e 10]

Salada de algas wakame [11 [11]1 [*2 e 14]

Salada sunomono [11]1 [12]
[*9 e 10]
Crepe de vegetais [1] [6]

[*2,3,4,5,7,8,9,10 e 12]

Temaki de salméo [11 [4] [7]1 [12]
[*2,3,5,6,8,9e10]

Temaki de atum

[21 [4]1[12]

Temaki de camardo [11 [2] [3] [6] [10]
[*12]

Temaki de peixe branco

[4]
Taco de salmdo [1] [3]1 [4] [6] [7]1 [10] [14]
[15]
Ceviche do chef [2] [4] [6] [12] [14]
[*1,3,5,7,8,9e10]
Tértaro de salmio [1] [4] [6] [7] [11] [14]
[*3,9e10]

Canelloni de atum picante (2 uni.)

[11[31 [4]1 [71111] [12]

[11 [3] [4] [6] [71[11] [12]
[14]
[*2,5,8,9 e 10]

Tulipas (2 uni.)

[11[2] [8]
[*3,4,
5,6,7,9,10 e 12]

Tempura de camardo com améndoa (4 uni.)

LEGENDA:

* PODE CONTER VESTIGIOS DE...

[1] GLUTEN [2] CRUSTACEOS [3] OVOS [4] PEIXE [5] AMENDOINS [6] SOJA [7] LACTOSE [8] FRUTOS DE CASCA RIJA [9] AIPO [10] MOSTARDA [11] SEMENTES DE SESAMO [12] SULFITOS [13] TREMOGO
[14] MOLUSCOS [15] PROTEINA DO LEITE

Lembramos que o0s nossos produtos sdo preparados em ambientes que ndo sdo totalmente livres de alergénios, pelo que ha sempre um risco potencial de contaminag&o cruzada.

Regulamento (UE) n.o 1169/2011 de 25 de Outubro



OTOSHI | INFORMAGAO SOBRE ALERGENIOS

Usuzukuri de peixe branco (8 uni.) [1] [4] [6] [11]
[*3,9e10]

Salmon passion fruit (8 uni.) [11 [3] [4] [6]
[*9,10 e 11]

Carpaccio de atum (8 uni.)

[4]

Gyosas de frango e legumes

(11161

Gyosas de frango e caril

[11 161 [9] [11]

Gyosas de camarao

(1121 (1]

Gyosas de novilho [1] [6]
[*2,3,4,7,9,11,12 e 14]

Gyosas de vegetais

[11[6]

SUSHI TRADICIONAL

Sashimi peixe b 4 uni.

ashimi peixe branco (4 uni.) (4]

Sashimi salm&o (4 uni.) [TODOS OS ALERGENIOS]
[ALL]

Sashimi atum (4 uni.) [TODOS OS ALERGENIOS]
[ALL]

Mix sashimi do chef (20 uni.) [11 [4] [6]

Hosomaki peixe branco (4 uni.) [TODOS OS ALERGENIOS]
[ALL]

Hosomaki salméo (4 uni.) [TODOS OS ALERGENIOS]
[ALL]

LEGENDA:

* PODE CONTER VESTIGIOS DE...

[1] GLUTEN [2] CRUSTACEOS [3] OVOS [4] PEIXE [5] AMENDOINS [6] SOJA [7] LACTOSE [8] FRUTOS DE CASCA RIJA [9] AIPO [10] MOSTARDA [11] SEMENTES DE SESAMO [12] SULFITOS [13] TREMOGO
[14] MOLUSCOS [15] PROTEINA DO LEITE

Lembramos que o0s nossos produtos sdo preparados em ambientes que ndo sdo totalmente livres de alergénios, pelo que ha sempre um risco potencial de contaminag&o cruzada.

Regulamento (UE) n.o 1169/2011 de 25 de Outubro
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Hosomaki atum (4 uni.) [TODOS OS ALERGENIOS]
[ALL]

Uramaki (4 uni.) [TODOS OS ALERGENIOS]
[ALL]

Norimaki (4 uni.) [TODOS OS ALERGENIOS]
[ALL]

Dragonmaki (4 uni.) [TODOS OS ALERGENIOS]
[ALL]

Nigiri peixe branco (2 uni.) [TODOS OS ALERGENIOS]
[ALL]

Nigiri salm&o (2 uni.) [TODOS OS ALERGENIOS]
[ALL]

Nigiri atum (2 uni.) [TODOS OS ALERGENIOS]
[ALL]

Gunkan peixe branco (2 uni.) [TODOS OS ALERGENIOS]
[ALL]

Gunkan salmé&o (2 uni.) [TODOS OS ALERGENIOS]
[ALL]

Gunkan atum (2 uni.) [TODOS OS ALERGENIOS]
[ALL]

CHEF'S SELECTION

Gunkan hotate (2 uni.)

[1]1 [4] [6] [14]

Gunkan shiromi (2 uni.)

[1]1 [4] [6] [12] [14]
[*2,3,5,7,8,9,10 e 1]

Gunkan ebi (2 uni.)

[1]1[2] [3] [41[6] [12]

Gunkan de atum e unagui (2 uni.)

[1] [4] [6]
[*3e7]

LEGENDA:
* PODE CONTER VESTIGIOS DE...

[1] GLUTEN [2] CRUSTACEOS [3] OVOS [4] PEIXE [5] AMENDOINS [6] SOJA [7] LACTOSE [8] FRUTOS DE CASCA RIJA [9] AIPO [10] MOSTARDA [11] SEMENTES DE SESAMO [12] SULFITOS [13] TREMOGO

[14] MOLUSCOS [15] PROTEINA DO LEITE

Lembramos que o0s nossos produtos sdo preparados em ambientes que ndo sdo totalmente livres de alergénios, pelo que ha sempre um risco potencial de contaminag&o cruzada.

Regulamento (UE) n.o 1169/2011 de 25 de Outubro
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Uramaki yellow (2 uni.) Mis1a ez mi
[*14]

Spicy tuna roll (2 uni.) [TODOS OS ALERGENIOS]
[ALL]

Batera de atum (2 uni.) [TODOS OS ALERGENIOS]
[ALL]

. . [TODOS OS ALERGENIOS]

Rice paper roll (2 uni.)
[ALL]

Hot tempura (4 uni.) [TODOS OS ALERGENIOS]
[ALL]

Hot spicy salmao (4 uni.) [TODOS OS ALERGENIOS]
[ALL]

Rolled salmon shrimp (2 uni.) [TODOS OS ALERGENIOS]
[ALL]

Nigiri caramelizado e lima (2 uni.) [TODOS OS ALERGENIOS]
[ALL]

Shitake roll (2 uni.) [TODOS OS ALERGENIOS]
[ALL]

Nigiri de peixe branco trufado (2 uni.) [TODOS OS ALERGENIOS]
[ALL]

LEGENDA:

* PODE CONTER VESTIGIOS DE...

[1] GLUTEN [2] CRUSTACEOS [3] OVOS [4] PEIXE [5] AMENDOINS [6] SOJA [7] LACTOSE [8] FRUTOS DE CASCA RIJA [9] AIPO [10] MOSTARDA [11] SEMENTES DE SESAMO [12] SULFITOS [13] TREMOGO
[14] MOLUSCOS [15] PROTEINA DO LEITE

Lembramos que o0s nossos produtos sdo preparados em ambientes que ndo sdo totalmente livres de alergénios, pelo que ha sempre um risco potencial de contaminag&o cruzada.

Regulamento (UE) n.o 1169/2011 de 25 de Outubro
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COMBINADOS
Freestyle 16 pegas [TODOS OS ALERGENIOS]
[ALL]
Freestyle vegetariano 16 pegas [TODOS OS ALERGENIOS]
[ALL]
POKE
Poke salméo
[4]1 [12]
Poke atum
[4]1 [12]
LEGENDA:

* PODE CONTER VESTIGIOS DE...

[1] GLUTEN [2] CRUSTACEOS [3] OVOS [4] PEIXE [5] AMENDOINS [6] SOJA [7] LACTOSE [8] FRUTOS DE CASCA RIJA [9] AIPO [10] MOSTARDA [11] SEMENTES DE SESAMO [12] SULFITOS [13] TREMOGO
[14] MOLUSCOS [15] PROTEINA DO LEITE

Lembramos que o0s nossos produtos sdo preparados em ambientes que ndo sdo totalmente livres de alergénios, pelo que ha sempre um risco potencial de contaminag&o cruzada.

Regulamento (UE) n.o 1169/2011 de 25 de Outubro




